Prosim vypliite udaje pro Vase oddéleni

Datum | | | |

nutritionDay
worldwide

Kéd centra
Kéd oddéleni

1. Hlavni specializace (vyberte pouze jednu)

O Vnittni lékafstvi - véeobecné O Vs&eobecna chirurgie

O Vnittni lékatstvi - kardiologie O V&eobecna chirurgie/Kardio/Cévni/Hrudni

O Vnitfni Iékafstvi - gastroenterologie a hepatologie O Neurochirurgie

O Vnittni lékafstvi - gerontologie O Ortopedické chirurgie

O Vniteni Iékafstvi - infekéni choroby O Traumatologie

O Vnittni lékafstvi - nefrologie O ORL

O Vnitfni Iékafstvi - onkologie (véetné radioterapie) O Gynekologie

O Mnohooborova O Détské lékarstvi

O Lésebna pro dlouhodob& nemocné O Psychiatrie

O Neurologie O Ostatni

2. Pocet registrovanych pacientti v dobé obéda Djj
3. Celkovy pocet ltizek na oddéleni Djj

4. Pocet ¢lenli personalu v kazdé kategorii pro denni ranni sménu (bez uklizecek a do¢asného personalu pro
nutriéni den)

UplIné vzdélani Ve vyuce (probiha

vzdélavani)

Lékafi

Studenti mediciny “
Zdravotni sestry
Pomocny personal
Dietolog

Nutriéni terapeut

Administrativni pracovnik
Ostatni ¢lenové oSetfovatelského tymu

5. Je ve vasi nemocnici nutriéni tym? O Ano O Ne
6. Ma vase oddéleni danou strategii nutriéni péce? O Ano O Ne
7. Je na oddéleni osoba odpovédna za nutriéni péci? O Ano O Ne
8. Je moznost na oddéleni objednat dietologa nebo nutriéniho terapeuta? O Ano O Ne
9. Pomaha pacientiim s jidlem specialné uréeny personal? O Ano O Ne

10. Jak OBVYKLE provadite hodnoceni/sledovani rizika podvyzivy? (ve sloupci vyberte pouze jednu odpovéd’)

Pri prijeti V prubéhu hospitalizace

O Bé&zné se nesleduje O Bé&zné se nesleduje

O Kritéria nejsou stanovena O Kritéria nejsou stanovena

O Pouze podle zkusenosti nebo vizualniho hodnoceni O Pouze podle zkudenosti nebo vizualniho hodnoceni
O Pouze podle t&lesné hmotnosti a BMI - O Pouze podle télesné hmotnosti a BMI

O Pomoci Nutritional Risk Screening (NRS 2002) ' O Dalsi uzivané postupy

O Pomoci Malnutrition Universal Screening Tool (MUST) Specifikujte, prosim:

O Malnutrition Screening Tool (MST) 5

O SNAQ

O Dalsi uzivané postupy
Specifikujte, prosim:

Prosim pokracujte s dotaznikem 1b
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11a. Pouzivate bézné doporuceni a postupy pro nutriéni péci? O Ano O Ne
11b. Pokud ano, které predevsSim?
O Mezinarodni doporuéeni O Standardy na Grovni oddé&leni
O Nérodni doporugeni O Individuélni plany nutriéni podpory pacienta
O Standardy na nemocniéni trovni O Jiné

12. Co Vase oddéleni bézné provadi u dané skupiny pacienti? (oznacte, co se hodi)

Kontrola hmotnosti L] Vriziku  [] Podvyziveny [ Kazdy pacient [ ] Nikdy
Je hodnoceni nutriéni péce soucasti viziy? [J Vriziku ] Podvyziveny [ ]Kazdy pacient [ Nikdy
Zpracovani individuiniho planu nutriénipéce [ Vriziku  []Podvyziveny []Kazay pacient [ Nikdy
Zahajeni [éEby/nutri¢ni podpory (] Vriziku  [] PodvyZiveny [ |Kazdy pacient [ ] Nikdy
Konzultace s nutri¢nim specialistou (dietolog, nutriéni terapeut) (] Vriziku  [] Podvyziveny [ ]Kazdy pacient [ ] Nikdy
Konzultace s jinym lékafem [Jvriziku [ ] Podvyziveny [ ]Kazdy pacient [ Nikdy
Stanoveni potfeby energie (] Vriziku [ Podvyziveny [ Kazdy pacient [ Nikdy
Stanoveni potfeby bilkovin [ Vriziku  [] Podvyziveny [Kazdy pacient [ Nikdy
13. Kdy bézné vazite své pacienty? (oznacte, co se hodi) | Pokud je potteba
I P¥i pfijeti ] B&hem 48 hodin ] Jednou tydné ] Pti propusténi
] B&hem 24 hodin | B&hem 72 hodin L] PtileZitostn& L] Nikdy
14. Co délate na podporu dostateéného prijmu vyzivy u pacientii? (oznacte, co se hodi)
] Podavame dalsi jidla a nebo presnidavky mezi jidly L] Zajistujeme, aby nemocny nebyl ruen béhem jidla
L] Umozfujeme vybér jidel
I M&nime velikost porci podle potfeby | Dbame na ptiznivé prostredi pro podavani stravy
L] Umoziujeme prezentaci jidel [ Bereme v tvahu kulturni a ndboZenské preference
] Mé&nime podle potfeby texturu/konzistenci stravy | Bereme v tvahu alergie a netolerance

(] Zvazujeme pacientovy potiZe spojené s jidlem a pitim [ ] Jiné

15. Jaké standardy/bézné postupy spojené s vyzivou jsou ve Vasi nemocnici? (oznacte, co se hodi)
|| Nabizime nutri¢ni koleni

(] Vedeni neocnice je informovano o vyzivé pacientt

] Ukazatele kvality jsou sledovany a projednavany na narodni/regionalni Grovni.

| Ukazatele kvality jsou pouzivany pro vnitfni kontrolu

|| K ziskani zpétné vazby od pacienttl uzivame dotaznik tykajici se jidla a organizace stravovani

16. Na co se ptate a co je dokumentovano pfi pfijeti? (oznacte, co se hodi)

] Zména hmotnosti L] Jidelni zvyklosti/potize LI Vyziva pred pijetim

17. Kam jsou zaznamenavany specifické udaje o prijmu stravy, vyzivé nebo podvyzivé? (oznacte, co se hodi)
a.Zaznam pacienta ma sekci pro....
[ oznageni zda je pacient podvyZiveny nebo vrizikupodvizivy  [lnuticnilétoa
b. Propoustéci zprava......

[ shrnuje nutriéni I68bu bdhem pobyts
| podava nutriéni doporuéeni po propusténi

18. Poskytujete svym pacientiim s podvyzivou/ rizikem podvyzivy brozuru o malnutrici? O Ano O Ne

19. Kdo vyplInil tento dotaznik? (oznacte, co se hodi)

] Vedouci oddé&leni || zdravotni sestra [ Administrativni pracovnik
__| Dietni sestra ] Lékar L] Jiné
DEKUJEME!
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