Ziskani certifikatu o ucasti v nutriénim auditu nutritionDay

Certifikat se vystavuje pro pracovisté na urovni oddéleni (unit) zdravotnického ¢&i socialniho
zarizeni a je personalizovan na koordinatora nDay v daném zafizeni.

K ziskani certifikatu je tfeba nejprve spinit...
Limity a standardy kvality pro ziskani certifikatu nDay:

1. Na oddéleni musi byt do nDay zahrnuto minimalné 8 pacientu

2. Do nDay auditu musi byt zahrnuto minimalné 60% vSech pfitomnych pacientt

3. Kromé provedeni jednodenniho auditu nDay musi byt ziskana také tzv.
,outcome*® data, tedy informace, co se s tim kterym pacientam (obyvatelem
DPS) stalo po uplynuti uréitého ¢asového intervalu. Do vyhodnoceni vysledku
ve stanovenych terminech (odd. nemocnic po 30 dnech, JIP za 60 dni, LDN ¢&i
domovy seniort po 6 meésicich od terminu nDay) musi byt zahrnuto minimalné
80% pacientu, ktefi se u€astnili nDay, Teprve po ziskani (a odeslani) téchto
dat Ize u€ast v nDay povazovat za uspé&snou a tim ziskat certifikat.

Certifikat Ize potom stahnout online z vaseho osobniho uctu "my nDay"

Pfed stazenim certifikatu budete pozadani o vyplnéni kratkého dotazniku, tykajiciho
se vasich osobnich zkuSenosti s nDay (9 otazek s moznosti vybéru). Ziskané
poznatky maiji za cil zlepSovat samotny projekt a upravovat jej do pohodInéjsi a
Casové méné narocné podoby.

Bez ohledu na limity pro ziskani certifikatu se doporucuje zapojit do nutricniho auditu
vSechny pacienty pfitomné na oddéleni v den nDay a v patficném terninu pak
zaznamenat take jejich vysledky (outcome data — na odd. nemocnic po 30 dnech, JIP
po 60 dnech, LDN/DS po 6 mésicich).

Certifikat neni cilem, cilem je ziskat data. Certifikat je ale povzbuzenim, muize se
stat jakymsi ,chlubitkem® téch oddéleni, které se zajimaji o stav vyZivy svych
pacientu (obyvatel DPS).



